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Τηλ. 22510 46272                                                           ΠΡΟΣ 
                 ΟΛΟΥΣ ΤΟΥΣ ΕΡΓΑΖΟΜΕΝΟΥΣ  
                                                                    ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ – Κ.ΥΓΕΙΑΣ 
                                                                    ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΟΥΣ ΣΤΟΝ ΟΠΑ∆ 
                                                                    (Έχουν ασφάλεια ∆ηµοσίου) 
 
ΘΕΜΑ: Απογραφή Ασφαλισµένων ΟΠΑ∆ – Θεώρηση Βιβλιαρίων Ασθενείας  
για το έτος 2013. 
 
     Σας γνωρίζουµε ότι ο ΟΠΑ∆ (Οργανισµός Περίθαλψης Ασφαλισµένων ∆ηµοσίου), 
µε εγκύκλιό του έδωσε σε όλες τις δηµόσιες υπηρεσίες οδηγίες που αφορούν: 
1.ΑΠΟΓΡΑΦΗ ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΩΝ ΟΠΑ∆ 
2.ΘΕΩΡΗΣΗ ΒΙΒΛΙΑΡΙΩΝ ΑΣΘΕΝΕΙΑΣ ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΩΝ ΟΠΑ∆ ΓΙΑ ΤΟ ΕΤΟΣ 
2013 
 
     Σύµφωνα µε την εγκύκλιο, ξεκινάει από 14 Ιανουαρίου 2013 και θα λήξει στις 28 
Ιουνίου 2013 , απογραφή των ασφαλισµένων ΟΠΑ∆ και η θεώρηση των βιβλιαρίων 
ασθενείας για το έτος 2013. Μέχρι την 28 Ιουνίου 2013 όλα τα βιβλιάρια ασθενείας 
θεωρούνται ΕΝΕΡΓΑ. 
 
     Μετά την 28η Ιουνίου 2013, ενεργά θα θεωρούνται ΜΟΝΟ όσο βιβλιάρια 
ασθενείας έχουν απογραφεί και θεωρηθεί µέσω της εφαρµογής, άσχετα αν 
φέρουν σφραγίδα θεώρησης. 
 
     Όσοι εργαζόµενοι του Νοσοκοµείου – Κέντρων Υγείας (ασφαλισµένοι στον 
ΟΠΑ∆), έχουν ήδη θεωρήσει τα βιβλιάρια τους για το έτος 2013 (ΑΜΕΣΑ – ΕΜΜΕΣΑ 
ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΩΝ) στο Τµήµα Προσωπικού  του Νοσοκοµείου ή στις ∆ιοικητικές 
Υπηρεσίες των Κέντρων Υγείας , θα πρέπει µέχρι 28 Ιουνίου 2013  να προσέλθουν 
και πάλι στις παραπάνω υπηρεσίες για να απογραφούν στον ΟΠΑ∆ ή να τους δοθούν 
οδηγίες κατά περίπτωση για την απογραφή έµµεσα ασφαλισµένων µελών της 
οικογένειάς τους. 
 
Α. ΠΟΙΑ ΒΙΒΛΙΑΡΙΑ ΑΣΘΕΝΕΙΑΣ ΘΑ ΘΕΩΡΗΘΟΥΝ ΚΑΙ ΘΑ ΓΙΝΕΙ ΑΠΟΓΡΑΦΗ ΑΠΟ ΤΟ 
ΤΜΗΜΑ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟΥ Ή ΤΙΣ ∆ΙΟΙΚΗΤΙΚΕΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ ΤΩΝ 
ΚΕΝΤΡΩΝ ΥΓΕΙΑΣ. 



1. Τα βιβλιάρια ασθενείας των υπαλλήλων του Νοσοκοµείου και των Κ.Υγείας που 
ΕΙΝΑΙ ΑΜΕΣΑ ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΟΙ. 
2. Τα βιβλιάρια ΤΩΝ ΤΕΚΝΩΝ ΜΕΧΡΙ ΗΛΙΚΙΑΣ 18 ΕΤΩΝ ΠΛΗΝ 
α) Για νεογέννητα τέκνα  που θα εκδοθεί για πρώτη φορά βιβλιάριο ασθενείας. Η 
απογραφή και η θεώρηση θα γίνει από τον ΟΠΑ∆. 
β) Για τα τέκνα που εµφανίζονται στο σύστηµα χωρίς όνοµα, αλλά έχουν βαπτιστεί, η 
θεώρηση του βιβλιαρίου θα γίνει από τον ΟΠΑ∆ µε την προσκόµιση σχετικού 
πιστοποιητικού και θεωρηµένο το βιβλιάριο του άµεσα ασφαλισµένου. 
3. ΟΙ ΣΥΝΤΑΞΙΟΥΧΟΙ ΣΕ ΑΝΑΜΟΝΗ ΣΥΝΤΑΞΗΣ. Το ασφαλιστικό τους βιβλιάριο θα 
θεωρηθεί από το Νοσοκοµείο ή τα Κέντρα Υγείας, ανάλογα που υπηρετούσαν, µε την 
σηµείωση «ΘΕΩΡΕΙΤΑΙ ΜΕΧΡΙ ΑΠΟΝΟΜΗΣ ΤΗΣ ΣΥΝΤΑΞΗΣ», οπότε και θα πρέπει να 
προσέλθει στον ΟΠΑ∆ για θεώρηση «εφ΄όρου ζωής»  προσκοµίζοντας και το ΦΕΚ 
λύσης της υπαλληλικής τους σχέσης. 
4. ΟΙ ΑΠΟΣΠΑΣΜΕΝΟΙ ΥΠΑΛΛΗΛΟΙ έχουν την δυνατότητα να απογραφούν στην 
υπηρεσία που υπηρετούν σήµερα. 
5.Για περιπτώσεις ΥΠΑΛΛΗΛΩΝ ΣΕ ∆ΙΑΘΕΣΙΜΟΤΗΤΑ Ή ΑΡΓΙΑ η θεώρηση των 
βιβλιαρίων τους θα γίνεται στην Υπηρεσία που υπηρετούσαν. 
 
Α1. ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΕΧΟΥΝ ΜΑΖΙ ΤΟΥΣ ΚΑΙ ΤΙ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΓΝΩΡΙΖΟΥΝ ΟΙ 
ΥΠΑΛΛΗΛΟΙ ΠΟΥ ΘΑ ΠΡΟΣΕΛΘΟΥΝ ΓΙΑ ΝΑ ΑΠΟΓΡΑΦΟΥΝ ΚΑΙ ΝΑ ΘΕΩΡΗΣΟΥΝ ΤΑ 
ΒΙΒΛΙΑΡΙΑ ΤΟΥΣ ΚΑΙ ΑΝΗΚΟΥΝ ΣΤΙΣ ΩΣ ΑΝΩ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ ΠΟΥ Η ΘΕΩΡΗΣΗ 
ΓΙΝΕΤΑΙ ΑΠΟ ΤΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ Ή ΤΟ ΚΕΝΤΡΟ ΥΓΕΙΑΣ. 
 

1. Να έχουν το για θεώρηση βιβλιάριο 
2. Ταυτότητα 
3. Να έχουν Τραπεζικό Λογαριασµό, όπως αναγράφεται στην πρώτη σελίδα του 

Τραπεζικού Βιβλιαρίου ή σε φωτοτυπία αυτής. Ο αριθµός λογαριασµού πρέπει 
να είναι σε µορφή ΙΒΑΝ ( τουλάχιστον 27 χαρακτήρες) χωρίς κενά, (π.χ. 
GR1234567890123456789012345). Ο ασφαλισµένος πρέπει να είναι ΠΡΩΤΟΣ 
δικαιούχος του λογαριασµού τον οποίο δηλώνει. 

ΠΡΟΣΟΧΗ: Με την δήλωση αριθµού τραπεζικού λογαριασµού ΙΒΑΝ, 
εξασφαλίζεται ταχεία απόδοση ποσών που αιτείται ο ασφαλισµένος στο 
λογαριασµό του, στην τράπεζα της επιλογής του. Τυχόν σφάλµα στην ορθή 
καταχώρηση του ΙΒΑΝ θα έχει σαν συνέπεια την ταλαιπωρία του ασφαλισµένου.  
4. Να γνωρίζουν: 
α)  Την ∆ιεύθυνση κατοικίας τους και τον Ταχυδροµικό κώδικα. 
β)  Το ΑΦΜ τους 
γ)  Ένα τηλέφωνο επικοινωνίας  µε τον ασφαλισµένο (π.χ.οικίας) 
δ)  ∆εύτερο  τηλέφωνο επικοινωνίας  µε τον ασφαλισµένο (π.χ.κινητό) 
 

Β. ΠΟΙΑ ΒΙΒΛΙΑΡΙΑ ΘΑ ΘΕΩΡΗΘΟΥΝ ΑΠΟ ΤΟΝ ΟΠΑ∆ 
1. Τα βιβλιάρια ασθενείας των ΕΜΜΕΣΩΝ ΜΕΛΩΝ των εν ενεργεία υπαλλήλων, για τα 
οποία απαιτούνται νοµιµοποιητικά έγγραφα (π.χ. βεβαιώσεις σπουδών, ληξιαρχικές 
πράξεις γέννησης, βάπτισης κ.λ.π.). 
ΠΡΟΣΟΧΗ: Για να είναι δυνατή η θεώρηση από τον ΟΠΑ∆ των βιβλιαρίων των 
έµµεσων µελών, θα πρέπει ο άµεσα εν ενεργεία ασφαλισµένος να προσκοµίσει στον 
ΟΠΑ∆ και το δικό του βιβλιάριο, αφού προηγουµένως έχει θεωρηθεί από το Τµήµα 
Προσωπικού του Νοσοκοµείου ή το Κ.Υγείας κατά περίπτωση. 
2. Τα ασφαλιστικά βιβλιάρια των ΥΠΑΛΛΗΛΩΝ ΣΕ Α∆ΕΙΑ ΑΝΕΥ ΑΠΟ∆ΟΧΩΝ µε την 
προσκόµιση σχετικών δικαιολογητικών.(Βεβαίωση από την υπηρεσία του ότι 
βρίσκεται σε άδεια άνευ αποδοχών και το χρονικό διάστηµα αυτής). 
 



Β1. ΤΑ ΝΟΜΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΑ  ΕΓΓΡΑΦΑ ΠΟΥ ΑΠΑΙΤΟΥΝΤΑΙ ΑΝΑ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΓΙΑ ΤΙΣ 
ΘΕΩΡΗΣΕΙΣ ΤΩΝ ΒΙΒΛΙΑΡΙΩΝ ΤΩΝ ΕΜΜΕΣΩΝ ΜΕΛΩΝ, ΓΙΑ ΤΑ ΟΠΟΙΑ ΟΙ 
ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΟΙ ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΡΟΣΕΛΘΟΥΝ ΣΤΟΝ ΟΠΑ∆. 
Ο ΑΜΕΣΑ ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΟΣ όταν θα προσέλθει στον ΟΠΑ∆ για να θεωρήσει το 
βιβλιάριο του ΕΜΜΕΣΑ ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΟΥ ΜΕΛΟΥΣ ΤΗΣ ΟΙΚΟΓΕΝΕΙΑΣ ΤΟΥ, θα πρέπι 
πέραν των δικαιολογητικών που απαιτούνται και αναφέρουµε παρακάτω ανά 
περίπτωση, να έχει µαζί του θεωρηµένο από την υπηρεσία του για το έτος 2013 το 
δικό του βιβλιάριο. 
Επίσης  για να µην ταλαιπωρηθεί να έχει µαζί του και να γνωρίζει όλα όσα 
αναφέρουµε στο κεφάλαιο Α1. 
 
ΝΟΜΙΜΟΠΟΙΗΤΙΚΑ ΕΓΓΡΑΦΑ ΕΜΜΕΣΩΝ ΜΕΛΩΝ 
ΣΥΖΥΓΟΣ 

1. Υπεύθυνη ∆ήλωση του Ν.1599/86 
2. Αντίγραφο φορολογικής ∆ήλωσης Ε1 του άµεσα ασφαλισµένου. 

 
∆ΙΑΖΕΥΓΜΕΝΟΣ / Η ΣΥΖΥΓΟΣ 

1. Υπεύθυνη ∆ήλωση του Ν.1599/86 
2. Αποδεικτικό κατάθεσης των προβλεπόµενων  εισφορών στον λογαριασµό της 

Τράπεζας. 
 
ΝΕΟΓΕΝΝΗΤΟ 
      Ληξιαρχική Πράξη γέννησης. 
 
ΛΟΓΩ ΒΑΠΤΙΣΗΣ 
      Ληξιαρχική Πράξη βάπτισης. 
 
ΤΕΚΝΑ ΑΝΩ ΤΩΝ 18 ΕΤΩΝ µέχρι την συµπλήρωση του 24ου ΕΤΟΥΣ της ηλικίας τους, 
που είναι ΑΝΕΡΓΑ . 

1. Υπεύθυνη ∆ήλωση του Ν.1599/86 
2. Αντίγραφο φορολογικής ∆ήλωσης Ε1 του άµεσα ασφαλισµένου 

 
ΤΕΚΝΑ ΑΝΩ ΤΩΝ 18 ΕΤΩΝ που είναι προπτυχιακού ή µεταπτυχιακού ή διδακτορικού 
επιπέδου ΦΟΙΤΗΤΕΣ σε αναγνωρισµένες ανώτερες ή ανώτατες σχολές. (Α.Ε.Ι. – 
Τ.Ε.Ι.) στην Ελλάδα ή της αλλοδαπής και σε αναγνωρισµένα Ι.Ε.Κ. και µέχρι 
συµπλήρωσης του 26ου ΕΤΟΥΣ της ηλικίας τους. 

1. Βεβαίωση σπουδών 
2. Υπεύθυνη ∆ήλωση του Ν.1599/86 
3. Αντίγραφο φορολογικής ∆ήλωσης Ε1 του άµεσα ασφαλισµένου. 

 
ΤΕΚΝΑ ΑΝΩ ΤΩΝ 18 ΕΤΩΝ µε ΑΝΑΠΗΡΙΑ 67% ΚΑΙ ΑΝΩ  και έχει γίνει σχετική 
αναφορά στο βιβλιάριο και αναφέρεται η απόφαση της Πρωτοβάθµιας Υγειονοµικής 
Επιτροπής και η ισχύς της. 
      1.Υπεύθυνη ∆ήλωση του Ν.1599/86 
      2. Αντίγραφο φορολογικής ∆ήλωσης Ε1 του άµεσα ασφαλισµένου 
 
ΓΟΝΕΙΣ ΚΑΙ Α∆ΕΛΦΙΑ ΑΜΕΣΑ ΑΣΦΑΛΙΣΜΕΝΟΥ 
      1.Υπεύθυνη ∆ήλωση του Ν.1599/86 
      2.Φορολογική ∆ήλωση του άµεσα ασφαλισµένου και των γονέων/ αδελφών.(Για 

την  απόδειξη συντήρησης και συγκατοίκησης καθώς και την απόδειξη ότι τα 
εισοδήµατα του µέλους δεν ξεπερνούν τα εκάστοτε για τους ανασφάλιστους). 



      3. Πιστοποιητικό αναπηρίας άνω των 80% (Απαιτείται ΜΟΝΟ στις  περιπτώσεις 
που ασφαλίζονται αδέλφια ή γονείς που είναι κάτω των 60 ετών). 

 
Σε περίπτωση αδυναµίας προσέλευσης στον ΟΠΑ∆ του άµεσα ασφαλισµένου 
απαιτείται εξουσιοδότησή του σε έµµεσο µέλος, θεωρηµένη από δηµόσια αρχή. 
 
     Επισηµαίνουµε ξανά ότι, το να τεθεί η σφραγίδα θεώρησης επί του βιβλιαρίου δεν 
αρκεί. 
     Πρέπει υποχρεωτικά να γίνει και η εργασία  στη Εφαρµογή Απογραφής / 
Θεώρησης του ΟΠΑ∆, για να είναι η διαδικασία ολοκληρωµένη και ο ασφαλισµένος 
απογραµµένος και το βιβλιάριό του θεωρηµένο. 
Όλα τα βιβλιάρια θεωρούνται ενεργά µέχρι  28.6.2013, ηµεροµηνία λήξης θεώρησης 
– απογραφής. 
 
Η απογραφή και θεώρηση των βιβλιαρίων στο Νοσοκοµείο θα ξεκινήσει 
από την ∆ευτέρα 4 Φεβρουαρίου 2013 και θα γίνεται από το Γραφείο 
Προσωπικού του Νοσοκοµείου. 
 
     Την ίδια ηµέρα θα ξεκινήσει και η θεώρηση των βιβλιαρίων των Κέντρων Υγείας. 
     Η ενηµέρωση των Κέντρων Υγείας θα γίνει µε ευθύνη και µέριµνα του Γραφείου 
Κέντρων Υγείας. 
 
     Η απογραφή και θεώρηση θα πραγµατοποιείται ΜΟΝΟ παρουσία του άµεσα  
ασφαλισµένου και όχι από τρίτα πρόσωπα. 
 
     Η παρούσα ανακοίνωση για καθολική ενηµέρωση των υπαλλήλων του 
Νοσοκοµείου και Κέντρων Υγείας, θα αναρτηθεί στους Πίνακες Ανακοινώσεων του 
Νοσοκοµείου και των Κέντρων Υγείας  και θα διανεµηθεί σε όλες τις Υπηρεσίες, 
Τµήµατα και Γραφεία του Νοσοκοµείου και των Κέντρων Υγείας. 
     Επίσης θα αναρτηθεί στο site του Νοσοκοµείου και στο site του Συλλόγου 
Εργαζοµένων του Νοσοκοµείου. 
 
 
      Ο ΠΡΟΪΣΤΑΜΕΝΟΣ ΤΜΗΜΑΤΟΣ                      Η ΥΠΟ∆/ΝΤΡΙΑ ∆/ΚΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΑΣ 
∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗΣ ΑΝΘΡΩΠΙΝΟΥ ∆ΥΝΑΜΙΚΟΥ 
 
 
 
         ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΖΑΧΑΡΙΑ∆ΗΣ                                       ΜΑΡΙΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΥ 
 
 
 
 
ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ 
- κ. ∆ιοικητή 
- ∆/νση ∆/κής Υπηρεσίας 
- ∆/νση Νοσ/κής Υπηρεσίας 
- ∆/νση Ιατρικής Υπηρεσίας 
- Υποδ/νση Τεχνικής Υπηρεσίας 
 
 
 

 
 


